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CONCLUYE CON EXITO EL EVENTO IRONMAN COZUMEL 2009

e Participantes de Holanda y Bélgica obtuvieron el primer lugar en las categorias
varonil y femenil

o El bello entorno de Cozumel sirvié de escenario para ésta prestigiada competencia

La isla de Cozumel, uno de los atractivos turisticos mas bellos del pais, cuya extension es de 39
kilébmetros de largo y 12.8 kilémetros de ancho, se prepard para llevar a cabo el Ironman 2009,
una de las pruebas de fuerza fisica mas importantes a nivel mundial.

Yvonne Van Vlerken de Holanda y Rutger Berger de Bélgica fueron los triatletas ganadores del
Ford Ironman Cozumel 2009, llevado a cabo el pasado 29 de noviembre de 2009. Para dicha
categoria se repartio una bolsa de premios de $50,000.00 USD.

. - La competencia consisti6 en una prueba de
o natacion en mar abierto de 3.8 km, asi como una
ruta de ciclismo de 180 km y una carrera de 42.2
Km. Al evento se dieron cita dos mil participantes
de los cuales 21.85% fueron mujeres y 78.15%
fueron hombres, en categorias desde 18 hasta 75
afios 0 mas.

El domingo por la mafiana partié la categoria elite

1 y 15 minutos mas tarde le siguieron los deportistas
por grupos por edad. El desafio comenz6 con un tramo de una vuelta de nado en mar, por las
aguas cristalinas de la isla, partiendo de la plataforma del delfinario del parque Chankanaab,
para terminar en el mismo punto.

Posteriormente los participantes continuaron con la prueba de ciclismo que consistié en 3
vueltas en la carretera escénica de la isla, iniciando en la zona de transicion en el parque
CHANKANAAB hacia la punta sur y costa oriental hasta llegar a la explanada de la presidencia
municipal en el centro de Cozumel.

Finalmente los atletas comenzaron un marat6n de 3 vueltas que los llevo
a recorrer desde el Malecon, hacia el norte de Cozumel hasta llegar al
campo de golf y regresar al sitio de inicio para completar las 3 vueltas
reglamentarias.

Los bellos escenarios de la isla ofrecieron espectaculares vistas durante
todo el recorrido del concurso, desde aguas transparentes que
permitieron observar peces de colores y arrecifes de coral, hasta
recorridos en carretera con maravillosas vistas al mar Caribe durante la
mayor parte del trayecto.

México contd con la representacion de 817 triatletas, ademas de 33
diferentes nacionalidades, que participaron en la edicion de Ironman



Cozumel 2009, para quedar en la lista de 50 finalistas que participardn en el Campeonato
Mundial IRONMAN 2010 a llevarse a cabo en Kona, Hawaii en octubre de 2010.

Entre los paises participantes se encontraron deportistas de México, Estados Unidos, Reino
Unido, Canada, Austria, Australia, Sudafrica, Italia, Colombia, Puerto Rico, Espafa, Ucrania,
Argentina, Bélgica, Ecuador, Brasil, Chile, Costa Rica, Emiratos Arabes, Francia, Guatemala,
Irlanda, Noruega, Panam4, Republica Checa, Venezuela por nombrar algunos.

Por parte de México estuvieron presentes en la categoria
elite; Uzziel Valderrdbano, poseedor de una marca
mexicana de 8 horas, 51 minutos, 27 segundos impuesta
el 16 de julio de 2006 en el Ironman de Austria y Allan
Villanueva. A su vez en la categoria por edad estuvo
Nelly Becerra, quien posee la mejor marca de una
mexicana en eventos Ironman con 10 horas 04 minutos
y 31 segundos, lograda el 10 de noviembre de 2001, en
el Ironman de Panama City, Florida.
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Ironman conté con el apoyo del Gobierno del Estado de
Quintana Roo, el Consejo de Promocion Turistica de Cozumel, el Consejo de Promocién
Turistica de México, el Ayuntamiento de Cozumel, la Secretaria de Turismo, CONADE, la
Federacién Mexicana de Triatlon, asi como patrocinadores oficiales del evento.

Los 10 primeros lugares varonil y femenil del Ford Ironman Cozumel 2009 fueron:

ELITE FEMENIL ELITE VARONIL

LU NOMBRE PAIS | TIEMPO LUG NOMBRE PAIS | TIEMPO

G

1 YVONNE VAN HOL 9:06:58 1 RUTGER BEKE BEL 8:18:40

VLERKEN

2 BELLA BAYLISS GBR 9:22:34 2 VIKTOR UCR 8:29:10
ZYEMTSEV

3 EDITH ITA 9:30:44 3 SEBASTIAN ITA 8:33:28

NIEDERFRINIGER PEDRAZA

4 EVA DOLLINGER AUT 9:38:07 4 TYLER VER 8:39:56
BUTTERFIELD

5 BREE WEE USA 9:45:24 5 ALEJANDRO ESP 8:57:04
SANTAMARIA

6 ANNETT KAMENZ ALE 9:59:20 6 LOTHAR LEDER ALE 9:00:19

7 APRIL LEA GELLATY USA 10:01:40 7 ALLAN MEX | 9:01:10
VILLANUEVA

8 JOCELYN SUI-YEE USA 10:37:16 8 LARS FINANGER USA 9:02:37

9 MICHAELA GIGER SuUl 10:51:00 9 TIM SNOW USA 9:09:27

10 DANIELLE SULLIVAN USA 11:12:48 10 ANDRES CoL 9:13:26
CASTILLO

Las actividades del Ford Ironman Cozumel 2009 iniciaron el jueves 26 de noviembre del 2009
para el registro y terminaron el lunes 30 de noviembre, donde se llevé a cabo la premiacion y la
designacion de los lugares para el Campeonato mundial Ironman de Kona Hawaii 2010.

Para mayor informacién consultar www.ironmanlive.com y www.ironmancozumel.com para
encontrar los resultados de la competencia y fotografias del evento.

Cozumel, famoso por su hospitalidad y orgulloso de sus riquezas naturales y culturales, es tierra
de todos y para todos. Lo invitamos a rejuvenecer y entrar al romance de esta isla, la cual posee
caracteristicas celestiales. Adéntrese en Cozumel a una diversidad de aventuras inigualables que
lo haran experimentar Unicas emociones.

www.islacozumel.com.mx




